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	「拒學／懼學？未來迷茫無助？共商青年發展心理健康」
	青年結論報告
	本報告以「問題、困境描述、成因、解決對策／行動方案」架構呈現2022/01/08當天青年審議討論之結論。所有文字紀錄皆在活動當天經在場所有與會青年、業師、審議主持人共同確認，以確保紀錄與討論之一致性。
	問題一：當前學校輔導機制處理學生需求之即時性不足
	問題二：缺乏生涯探索課程
	問題三：家庭教育資訊不對稱
	問題四：升學掛帥之下自我效能低落
	問題五：學校諮商師專業未能符應大專院校學生需求
	問題六：校內心輔機制無法回應「學生自信不足、迷茫」等問題
	問題七：現有輔導老師身兼多職，且專業輔導員額不足，降低每校專任輔導教師員額。
	問題八：心理、精神相關問題導致學生拒學，而剝奪學生考試權、受教權，建請教育部研擬心理假。
	問題九：學習動機常受社會氛圍影響，符合社會期待但不符個體期待

